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LEVONS-NOUS

— ET BATISSONS

Pourquoi ce projet?

Depuis quelques temps le nombre de membres du CEP Résurrection évolue,
Dieu étant a 1'oeuvre pour le salut, la transformation et la restauration d'un
grand nombre de personnes.

Aussi, face a I'affluence des chrétiens et a 1'absence d'un cadre adéquat pour
les multiples activités touchant les enfants, les jeunes ainsi que les familles,

, o , . N . . "Ceux qui sement avec
I'acquisition d'un local plus spacieux s'avére nécessaire.

larmes moissonneront

C'est dans cette optique que Dieu nous a mis a coeur ce projet de mobilisation avec chants d'allégresse. "
financiére en vue de l'acquisition d'un nouveau local.
q Psaume 126:5

C'est un prix énorme a payer qui permettra de sauver, transformer et de Ch d ccol
batir de nombreuses vies. Nous invitons chacun a apporter sa brique pour acun de nous recoltera

construire |'oeuvre de Dieu dans cette génération afin d'en faire un monument au temps favorable mais

a la gloire de Dieu. aussi les générations futures!

Saisissons maintenant cette merveilleuse opportunité de devenir partenaire
avec Dieu. Ne laissons pas cette histoire s'écrire sans nous et contribuons
a 'expansion du Royaume de Dieu sur terre.

Pasteur Douglas KIONGEKA

. . PAR VIREMENT BANCAIRE
Comment soutenir le projet? sur le compte de 'église

Nous vous proposons 3 moyens d'apporter votre soutien
financier a ce projet: -

RELEVE D'IDENTITE BANCAIRE

Titulaire
EGLISE CEP-RESURRECTION

Domiciliation
5G CRETEIL VILLAGE (03783)
83 AV DU GAL LECLERC
S = ‘84000 CRETEIL

EN ESPECES OU PAR CHEQUE PAR PAYPAL

a l'ordre de Cep Résurrection. Sur le site internet de 1'église Bt o :
Enveloppes spéciales disponibles www.cep-resurrection.org, dans woes | marms ovosTzratEe | 37

sur place. Cocher la mention la rubrique "Faire un don" fBAN  FRT6.3000 3037 8300 0372 7216 637

BIC-ADRESSE SWIFT . SOGEFRPP

"achat locaux".




Apbdtre
Douglas
KIONGEKA

Bonjour a vous
lecteurs du Cep Mag’

Nous souhaitons rendre de multiples actions de grace
a notre Dieu qui nous a fait entrer dans cette nouvelle
année et décennie 2020. Pour nous enfants de Dieu, c’est
un temps prophétique qui s’annonce a I’horloge de Dieu pour
I’accomplissement des choses que le Seigneur a promises a
son peuple, ainsi qu’un renversement des desseins des nations.
Nous pouvons le voir au travers de tout ce qui se passe
dans le monde a I’heure actuelle et qui marque réellement

une nouvelle ére.

Nous remercions notre Dieu qui nous a permis de terminer
PPannée 2019 en beauté, c’était pour nous une année
d’enfantement, et nous avons pu I’expérimenter dans bien
des domaines par la grace de Dieu. En effet, beaucoup de
choses ont été enfantées spirituellement, et devront trouver

leur accomplissement tout au long de cette année.

Lapenséemajeure quele Seigneur a placé dans mon coeur pour
P’année 2020 est celle de I’élargissement. C’est un théme tiré
du texte d’Esaie 54:1-3.1l s’agissait de cette femme qui était
stérile et qui est désormais appelée a se réjouir parce qu’elle
enfantera beaucoup plus d’enfants que celle qui est mariée.

On y voit donc réellement ’accomplissement de enfantement.

EDITO

Aussitot le Seigneur donne un ordre a cette femme qui est
I’image d’Israél, mais derriére qui, Dieu voit également son
Eglise, son peuple. Il lui dit: « Elargis lespace de ta tente »,
ce qui n’est pas une promesse mais un ordre, parce que
Penfantement a déja eu lieu, les enfants sont déja 1a, c’est-
a-dire que les fruits sont déja présents, mais que ’espace ne
peut contenir tout ce que Dieu a donné. Et la tente est 'image
du lieu d’habitation, mais aussi de la sphére d’influence,
de I"appel, du ministere, de la vision. 1l dit par la suite « car
tu te répandras a droite et a gauche», c’est-a-dire que tu
vas connaitre une croissance exponentielle. C’est dans cette
pensée que nous nous sommes inscrits, puisque cela vient
de Dieu, pour nous, mais aussi pour d’autres enfants de
Dieu dans le monde.

Notre priére et le voeu de notre coeur est que Dieu donne a
tout son peuple réuni de vivre I’élargissement et |'épanouis-
sement dans tous les domaines afin que chacun vive la gloire
de Dieu.

Une trés belle année 2020 et que le Seigneur marche avec
chacun de nous!
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CHINE

200 MILLIONS
DE BIBLES
IMPRIMEES
EN 25 ANS

«Un exploit remarquable que seul Dieu peut
accomplir!» selon Melissa Lipsett, Directrice
des opérations de I'Alliance Biblique austra-
lienne, interrogée sur le sujet.

Alors que de fortes répressions sont communément
menées contre les chrétiens en Chine, la Nanjing
Amity Printing Compagny a annoncé que le cap
des 200 millions de Bibles imprimées venait d’étre
franchi. De ces 200 millions de Bibles imprimées,
85 millions ont été attribués aux églises chinoises.
Une croissance rapide et prometteuse! En effet,
malgré les tortures et les fermetures des églises,
100 000 chinois se font baptiser chaque année,
et selon certains experts, la Chine devrait étre le
premier pays chrétien en 2030.

| CEP MAG’ N°06

FRANCE
PREMIER

CONGRES NATIONAL
SCIENCE & BIBLE

Au mois d'Octobre s’est tenu a Mulhouse le
premier congrés opposant Bible et Science.
Chercheurs, médecins, et jeunes au nombre
de 600 environ se sont assemblés pour

by

assister a cet événement qui pour sir
marquera un tournant dans la communauté
chrétienne en France.

La génétique était au centre du débat, avec la
participation en tant qu’invité d’honneur du
Professeur américain John Sanford, généticien
et auteur de nombreuses publications, notamment
du livre « L’entropie génétique et le mystere
du génome ».

Au cours de cette assemblée, des arguments solides
appuyant les écrits bibliques ont été présentés
a tous les participants, remettant en cause les
enseignements dispensés depuis bien trop long-
temps maintenant.

Ce congres fut évidemment ignoré par la presse
généraliste de notre pays. Mais nous affirmons
qu'aujourd’hui le monde et notamment les fran-
cais ne peuvent ignorer existence de telles
données et arguments scientifiques qui viennent de
plein fouet s’opposer aux enseignements dispensés
depuis Darwin.

Nous vous informons que les vidéos seront bientdt
disponibles... Sujet a suivre!



LE VOYAGE

DU PELERIN
UNE MERVEILLE POUR
VOUS ET VOS ENFANTS

Projeté dans plusieurs salles de cinéma sur
toute la France entre Novembre et Décembre
dernier, « Le voyage du pélerin » est main-
tenant disponible a I’achat en DVD sur
Internet, mais sirement aussi dans votre
librairie chrétienne habituelle. Ce film d’ani-
mation est inspiré du best-seller du pasteur
John Bunyan, livre le plus vendu de tous les
temps juste apres la Bible. Il nous raconte
Ihistoire d'un Chrétien qui entreprend seul
un trés long voyage initiatique depuis la
ville de Corruption jusqu’a la Cité céleste.
Durant son parcours, il traversera diverses
épreuves par lesquelles tous ceux qui choisis-
sent le chemin de la foi doivent passer.
Une belle histoire qui nous rappellera que
la vie chrétienne n’est pas un long fleuve
tranquille, mais qu’elle vaut sans aucun doute
la peine d’étre vécue...

ACTUALITES @

DIEU N'EST
PAS MORT 3
ENFIN DISPONIBLE!

Le troisiéme opus de notre film chrétien
préféré est enfin sorti, il est disponible en
DVD et VOD depuis Novembre dernier.
Lhistoire se poursuit avec cette fois, la lutte
de Josh et du pasteur Dave pour la survie de
I’église de 'université dont elle tient méme
son origine. Sous fond d’opposition entre
deux clans, une question centrale se pose:
«en tant que chrétien doit-on répondre ala
haine par la haine ? » Sans étre moralisateur,
ce film expose sans conteste le chrétien a
’autocritique, car aprés tout Pappel constant
du Seigneur n’est-il pas de faire de nous
«la lumiére qui brille dans les ténébres ? »

CEP MAG' N°06 |
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LES HEROS DE LA FOI

JEREMIE

La situation du monde d'aujourd’hui: la violence sans cesse croissante, la corruption, le
déni des droits, la tolérance du mal, les déviations religieuses et sexuelles,... ressemble
étrangement a la société juive du temps du prophéte Jérémie.

LOBEISSANCE
AU CCEUR DE
LADVERSITE

La série qui va suivre parlera de ces hommes
qui ont été successivement appelés par Dieu
apres la double faillite de la sacrificature et de
la royauté (1Samuel 1-4 et 1Rois 11). Derniers
témoins du Ciel avant l'arrivée du Messie, ils
annoncent un message qui comporte des menaces
de jugement sur le péché, des exhortations a la
repentance et des promesses de restauration
d’Israél. Jérémie fait partie des plus illustres de
ces hommes.

Jérémie est un homme sensible, impressionnable,
prompt a la réplique (cf. Jérémie 37:4), endurant
dans la souffrance morale et physique. Son caractére
est marqué par des contrastes.

C'est un homme qui pleure, mais c'est aussi un homme
qui crie! Les sacrificateurs de son temps sont parmi
ses premiers adversaires car son message dérange.
Il en aura beaucoup d'autres, car tout au long de son
ministére, Jérémie préche dans un climat hostile qui
ira en augmentant. Il reste fidéle malgré les calomnies
et les persécutions de toutes sortes, et il s'en remet
au jugement de Dieu. Resté célibataire sur 1'ordre
de I'Eternel, il connait une solitude implacable, mais
un feu dévorant briile dans son cceur et il ne peut
le contenir.

8 | CEP MAG' N°06

Son ministére a duré prés de 50 ans pendant lesquels
il a dénoncé sans faille, sans indulgence sous cinq rois
et un gouverneur l'infidélité obstinée du Royaume de
Juda et son jugement imminent. Témoin de quatre
invasions étrangeres et de trois déportations successives
vers la Babylonie, il subit le long siege de Jérusalem,
pendant la seconde moitié duquel il sera jeté en prison.

A la question: «Qui dit-on que je suis?», les disciples
désignent Jérémie dans leur réponse, avec Elie et
Jean-Baptiste. La foule du temps de Jésus, passive
et attentive a la fois, avait fait un rapprochement
entre le Seigneur et Jérémie. Le prophéte Jérémie
demeure le symbole méme de la réussite sur le plan
divin. Une réussite qui passe par une obéissance et
une fidélité totale. Il est aussi un exemple du courage
devant ’adversité et "opposition.

Dans le service divin, la peur, ’oppression et le décourage-
ment peuvent envahir nos cceurs sans faire de bruit
a la vue d'adversaires si nombreux, mais c'est aussi
pour nous que dans Jérémie 1:19 il est écrit: «Ils te
feront la guerre, mais ils ne te vaincront pas; car je
suis avec toi pour te délivrer, dit I'Eternel. »

Landry MPUTU
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Ils te feront la guerre,

mais ils ne te vaincront pas;
car je suis avec tot pour
te délivrer, dit I'Eternel. ,,

Jérémie 1:19

CEP MAG'N°061 9
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“NE DONNEZ PAS
ACCES AU DIABLE”

Que voit-on sur cette photo? On voit un petit oiseau qui s’approche
volontairement d'un serpent. On peut dire que le petit oiseau symbolise
le chrétien et que le serpent symbolise le diable. En fait, les chrétiens
ont parfois tendance a fermer les yeux volontairement devant le danger
pour ne pas voir la tentation ou le mal.

Pourquoi certains chrétiens se comportent-ils de cette fagon?
Parce qu'ils sontdans|ignorance oumanquent de discernement. Conséquence:
ils s'approchent du danger sans se rendre compte qu'ils seront dévorés.

D’autres ont dans leur vie un point faible, une blessure intérieure non restau-
rée, une relation qui n'est pas dans la volonté du Seigneur, des besoins non
comblés, etc. Ces breches constituent une porte ouverte a Satan qui, pour
vous faire trébucher, n'a besoin que d'une petite porte entrouverte dans
votre vie. En effet, il surveille sans cesse comment nous contrdlons notre
nature charnelle, et ces portes entrouvertes indiquent a Satan dans quel
domaine vous risquez de trébucher. Méme si votre marche avec le Seigneur
est admirable, vous n'étes pas a I'abri d’une chute. C'est pourquoi Paul écrivait:
« Au contraire, je traite durement mon corps et je le tiens assujetti, de peur d'étre
moi-méme rejeté, aprés avoir préché aux autres. » (1 Corinthiens 9:27). Si vous
vous approchez de Iui, le Diable n’hésitera pas a vous attaquer. Sachez bien que
si vous négligez de fermer ces breches, elles se transformeront en forteresses,
laissant ainsi a Satan la possibilité de dominer dans votre vie.

Que faire donc? Fermez ces breches devant lui! Si vous le faites, elles
constitueront une barriére protectrice qui empéchera le Diable et ses démons
de contréler votre esprit et de vous éloigner de ce qui est bon, vertueux
etjuste. Il est indispensable aussi de rester vigilants, en adoptant les bonnes
attitudes, et en vous éloignant de toute tentation susceptible de vous dominer.
Vérifiez toujours que vous n'avez laissé aucune porte ouverte, surtout celle
de votre coeur! Satan savait tres bien dans quel domaine le prophéte David
affichait une faiblesse certaine. David n‘avait pas fermé la porte: il était resté
a Jérusalem au temps ou les rois ont I'habitude de partir pour la guerre.

Remarquez deux détails:
1. David mit longtemps a se rendre compte qu'il avait gravement péché.

2. La source de son péché se trouvait dans sa vie longtemps avant le jour
ou il a vu Batchéba en train de prendre un bain.

Notre ennemi est subtil. Il n'abordera pas un chrétien ferme dans sa foi.
Tout ce qu'il cherche est la faille qui lui permettra de vous mettre sur le chemin
du péché. Lavertissement de Dieu pour vous aujourd’hui est: « Soumettez-vous
a Dieu. Résistez au diable, et il fuira loin de vous. » (Jacques 4:7)

Mirande TAWFIK

PHOTO LEGENDE

“Meme si votre
marche avec
le Seigneur
est admirable,
vous n’étes
pas a ’abri
d’une chute ,,
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VOTRE
PUBLICITE

ICI

EVENEMENTS, MARQUES, ENTREPRISES,
AUTEURS, SORTIES MUSICALES...

Vous avez la possiblité de communiquer dans votre magazine
EN CONTACTANT LEQUIPE CEP PRESSE
Plus d'infos par mail - presse@cep-resurrection.org
Ou par téléphone - 01 71 36 52 72 ou 06 08 05 82 07
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Comme chaque année, lors du réveillon du 31 décembre, Dieu a communiqué a son peuple sa pensée pour
I'année au travers de son serviteur. Nous souhaitons vous rappeler quelques idées clés de ce message
A ‘ a retenir afin que cette année 2020 soit victorieuse.

ANNEEDE
| LELARGISSEMENT

> A CEP MAG'N°06 | 13

Photo from Unsplash
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Dans le passage d’Esaie 54:1-3, Dieu s’adresse a Israél, mais également
a nous qui sommes son peuple, de fagon prophétique.

" Réjouis-toi, stérile, toi qui n'enfantes plus! Fais éclater ton allégresse et ta joie, toi qui n'as plus
de douleurs! Car les fils de la délaissée seront plus nombreux
Que les fils de celle qui est mariée, dit I'Eternel.

Elargis l'espace de ta tente; Qu'on déploie les couvertures de ta demeure : Ne retiens pas!
Allonge tes cordages, Et affermis tes pieux! Car tu te répandras a droite et a gauche;
Ta postérité envahira des nations, Et peuplera des villes désertes. "

Réjouis-toi steérile!

Israél est comparé a une femme qui était incapable d’enfanter, de
produire, mais Dieu met fin a ce temps. Il dit qu’elle doit se réjouir
maintenant car elle verra le fruit de ses entrailles.

De méme, Dieu fait passer son peuple d’un état dans lequel
il était rejeté, voué a la médiocrité, la miseére, la bassesse, la
superficialité a un état dans lequel il sera maintenant considéré,
et connaitra une croissance en tous points et sans limites.

Elargis I'espace de ta tente!

1l dit: « Elargis I’espace de ta tente », car il en va de la
responsabilité de chacun de s’étirer, c’est-a-dire d’avancer,
de ne plus stagner, mais de percer, quel que soit ce qu’il a
déja fait, il est temps d’aller plus loin, d’étre plus productif.
En effet, Dieu désire amener ’accroissement, mais pour
autant que son peuple passe a I’action!

Deux grands secrets pour élargir I’espace de sa tente
peuvent étre tirés de ce texte biblique: agrandir sa vision et
affermir ses pieux.

Agrandis ta vision!

La Bible dit « Dieu pourvoira a tous vos besoins selon
sarichesse » (Philippiens 4:19), ¢’est-a-dire qu’il donne
non selon les capacités des hommes qui sont en N
général limitées, mais selon ce que lui posséde. Dieu N c€ Il est temp S d 2 al ler
ne dit-il pas que l’or et ’argent lui appartiennent .
(Aggée 2:8)! L’'un des principes de Dieu est qu’il E plus lOin, d;é\tre
donne en fonction des aspirations et de la soif de : .
chacun, alors le peuple de Dieu est appelé a le voir % plus p?’Od%Ctlf o
tel qu’il est réellement c’est-a-dire grand et illimité K
en agrandissant sa vision de la tente qu’il veut avoir,
donc celle de lui-méme, de ses entreprises, sa famille,
son ministére, son église, etc...

14 | CEP MAG’ N°06




“Aucuns liens spirituels ne

peuvent plus limiter ’ceuvre

de Dieu en chacun,,

En effet, Dieu est sensible a la foi des hommes, et il y

répond car il est dit dans la Parole: «il te sera fait selon

ta foi» (Matthieu 9:29) et «a celui qui peut faire, par

la puissance qui agit en nous, infiniment au-dela de tout
ce que nous demandons ou pensons » (Ephésiens 3:20).

Il faut donc penser grand en fournissant tous les efforts
possibles, afin d’utiliser pleinement tout le potentiel qu’il a déposé
en soi, en étirant ses capacités, ses connaissances, ses talents et ses dons.

Parfois, les hommes peuvent rester sur les échecs ou les succes du passé,
mais Dieu dit qu’il est temps d’avancer, de guérir des blessures passées et
de dépasser les anciens achévements afin d’embrasser de nouvelles choses
encore plus grandes et glorieuses.

Dieu dit « Ne te retiens pas!» donc il ne faut rien garder, et «allonge tes
cordages », c’est-a-dire qu’il faut déployer toutes ses forces en se mettant
a Pceuvre. En effet, aucuns liens spirituels ne peuvent plus limiter ’ceuvre
de Dieu en chacun, car nous sommes en Jésus-Christ de nouvelles créatures.

Il existe un adage qui dit « que celui qui veut aller loin ménage sa monture »,
car il est essentiel de s’affermir dans ce que nous faisons c’est-a-dire de devenir
«ferme et fort», de «tendre vers expertise» afin de résister aux vents qui
pourraient survenir. Il faut s’affermir non seulement dans ses activités, en étudiant
et en apprenant, mais également spirituellement en affermissant les pieux de la
connaissance de Dieu, de la priere, de la louange et de ’adoration, de I’intercession, des
supplications, du combat spirituel, de la foi, de la sanctification... et de la libéralité, qui est
’un des grands secrets pour vivre I’labondance avec Dieu.

L’année 2020 est donc proclamée année d’élargissement, d’accomplissement, de domination,
de possession, de multiplication, et d’expansion pour le peuple de Dieu! Au CEP Résurrection,
le message central sera autour de la personne de Jésus-Christ qui est celui qui produit I’abondance
dans les vies!

Dominiqgue TAKOUDJOU

CEP MAG'N°06 | 15



"Une restauration profonde, définitive et
permanente de I'ame ne sera possible
qu’'avec Celui qui a creé I'ame"

Docteur Michaux MUNDALA, pasteur du Centre Evangélique Nouvelle Alliance (CENA) au Canada
a Ottawa revient sur le séminaire qu'il a tenu du 29 novembre au 1er décembre 2019 a I'Eglise
CEP Résurrection. Il a abordé le sujet principal de son livre «Le chemin vers la liberté », a savoir
celui des blessures intérieures de I'ame et la nécessité de leur guérison pour mener une vie
épanouie en Christ.

Le sujet des blessures de I'ame
est un sujet négligé dans la plu-
part de nos églises.

Quels sont les motifs qui vous
ont incités a vous intéresser a
ce sujet et a rédiger votre livre
«Le chemin de la liberté»?

Vous avez raison. Il s’agit d’un
sujet qui passe inapercu dans la
plupart de nos églises bien que
ce soit un sujet totalement bibli-
que. Il faut bien souligner que
la Bible s’intéresse a ’ame. En
étudiant la parole de Dieu, nous
trouvons de nombreux versets
qui parlent de ’Ame, cette partie
importante de notre étre, le siége
de nos émotions, nos pensées et
notre volonté. Personnellement,
j’ai commencé a étudier ce sujet
car j’ai découvert que ma femme
et moi, nous n’arrivions pas a bien
gérer les problemes dans notre
couple et a faire de bons choix.
Jai pris conscience que notre ame
était blessée malgré le fait que
nous avions une communion avec
Dieu et que nous le servions.
Les probléemes dans mon couple
étaient donc le point de départ.
Ainsi, j’ai commencé a faire une
étude sur les blessures de I’ame
et le Seigneur a placé des vérités

Dr Michaux MUNDALA

16 | CEP MAG’ N°06



devant moi. J’ai présenté cet enseignement pendant
6 mois dans mon église et j’ai vu beaucoup de vies
transformées. Ensuite, j’ai eu I’idée de mettre tout I’en-
seignement dans un livre avec le titre «Le chemin
vers la liberté ». Les souffrances des autres étaient un
autre motif car en servant le Seigneur, nous sommes
exposés a la vie des autres. Et parfois, nous nous
sentons impuissants devant leur souffrance et nous
nous rendons compte qu'ils ont souffert plus que
nous. Et de 13, j’ai bien réalisé que nous sommes dans
Pobligation d’aider les autres et de leur montrer le
chemin vers la guérison de leur ame.

® Pouvez-vous nous donner une idée des points
importants que vous avez présentés dans votre livre?

J’ai commencé le livre en expliquant aux lecteurs
Pimportance de ’Ame et sa position dans ’homme.
J’ai montré au travers de personnages bibliques
comme David et Job, que "Ame est cette partie de
la personne qui lui permet de décider et de penser.
J’ai mis ’accent aussi sur le role que joue ’ame dans
plusieurs domaines de la vie comme la connaissance
de soi, la source des réactions et la direction de la
vie. Ensuite, j’ai parlé des attaques qu’une ame peut
subir que ce soit pendant une grossesse ou pendant
Penfance. J’ai jeté la lumiére sur certaines situations
qui facilitent les blessures de I’ame telles que I’héritage
spirituel transmis par le sang ou les activités de satan.
J’ai abordé un sujet trés important a savoir le lien
entre P’état de "ame et les maladies physiques en souli-
gnant que la paix intérieure est la source du bien-
étre physique alors que ’ame blessée est une source
majeure du trouble de la santé physique. A la fin
de mon livre, j’ai parlé des clés qui contribuent a la
guérison de notre ame blessée. Ces clés sont la foi en
Jésus-Christ, la parole de Dieu, et la priere.

® La restauration de I'ame s’accomplit-elle uni-
quement dans le spirituel, ou la psychologie pour-
rait-elle y jouer un réle ?

Il faut dire qu’une restauration profonde, définitive
et permanente n’est possible qu’avec Celui qui a créé
I’ame. Car sans Lui, la restauration est impossible.
LPame de I’étre humain en général est formée des
pensées, de la volonté et des émotions. A cause de
Iintelligence de I’étre humain, ’homme peut réfléchir
avec les dons que Dieu lui a donné et trouver des
solutions au probleme de ’dme blessée. De la méme
maniére, I’lhomme peut, par I’intelligence, trouver des
remédes pour des maladies physiques. C’est possible
donc qu’une personne puisse trouver une solution

INTERVIEW

pour les problémes de I’ame parce qu’en fait, ’ame
est le siege des émotions et si on arrive a toucher les
émotions de quelqu’un, on peut ’amener a agir d’une
certaine maniére. La psychologie pourrait donc bouger
I’ame dans un sens ou dans un autre. Mais il faut
souligner que ce ne serait pas une solution permanente,
définitive et profonde car la psychologie ne peut pas
régler le probleme initial de "ame qui est le péché.
Autrement dit, ’ame est devenue problématique a
cause du péché. Le péché a commencé dans ’ame et
le salaire du péché a impacté I’esprit. En fait, Satan
a ciblé ’ame d’Eve et non pas son esprit ou son corps.
Voila pourquoi, quand une personne connait Jésus,

“Si la personne est trop
blessée, la chair va avoir
NO tendance a prendre

—

- le pouvoir sur Pesprit.
Et quand la chair prend
le pouvoir, cela devient une

porte d’entrée pour Pennemi”

son esprit nait de nouveau mais son dme reste rebelle.
Et C’est a partir de 1a que commence la bataille entre
’Ame et Desprit. Paul a expliqué cette bataille en
disant qu’il veut faire le bien mais il fait le mal qu’il
ne veut pas. Ainsi, si jamais on n’attaque pas la source
du probléeme du péché, ’Ame restera toujours source
de problemes. Le probléeme du péché n’a qu’une seule
solution: la personne de Jésus-Christ. Donc, on peut
émotionnellement se sentir bien par I’aide de thérapies
psychologiques mais le probléeme du péché restera
toujours sans solution.

® Le Corps de Christ (LEglise) a-t-il un réle a jouer
dans la restauration de I'ame des enfants de Dieu ?
Oui, bien sar. Les relations entre les chrétiens peuvent
étre une aide et un soutien pour la personne blessée.
Voila pourquoi le Seigneur parle toujours dans la
Bible « des uns et des autres » : « Aimez-vous les uns
les autres », « priez les uns pour les autres ». Mais il
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faut souligner que si quelqu’un n’est pas restauré
par le Seigneur, cet environnement chrétien peut étre
problématique. Par exemple, si un dirigeant ou un
frere dans le Seigneur prend une décision blessante
qui va a P’encontre des attentes d’une personne qui
a une ame blessée, cette derniére va sentir de ’amer-
tume et pourrait mal réagir. Mais si cette personne
est bien restaurée par le Seigneur, elle est préte a bien
réagir si le dirigeant n’a pas toujours les moyens
de pouvoir manifester la perfection qu’elle attend.
Elle est préte aussi a respecter la liberté des autres, et
a garder une bonne relation avec Pautre, une relation
saine, sans intérét et sans hypocrisie. Donc, Dieu
nous a créés comme un Corps puisque la Bible dit
dans Ephésiens 4:25 « Nous sommes membres les
uns des autres ». Mais sachons que la source de notre
restauration est en Christ. Quand on est en Christ,
I soigne le probléme de base qui est le péché, Il restaure
aussi notre Ame et notre esprit prend le dessus sur notre
ame. En marchant avec Christ,
nous sommes préparés a faire
face a de nouvelles situations
potentiellement blessantes.

® Lediablepeut-ilempécher
la guérison de I'ame ? Si oui,
comment?

Effectivement, oui. L’ennemi
pourrait jouer dans ce champ
pour empécher a la guérison
de prendre place. Car a un
moment donné, si la personne
est trop blessée, la chair aura
tendance a prendre le pou-
voir sur Pesprit. Et quand la
chair prend le pouvoir, cela devient une porte d’entrée
pour Pennemi. Le diable peut s’engouffrer pour que
le probléeme qui était juste émotionnel et sentimental
soit démoniaque. La Bible dit: « Cette sagesse n’est
point celle qui vient d’en haut ; mais elle est terrestre,
charnelle, diabolique » (Jacques 3:15). Comme vous
remarquez, il y a une progression en décroissance car
un probléme qui était sentimental pourrait progresser
dans le mauvais sens et devenir démoniaque, et c’est
a ce stade que le diable bloque la guérison en injectant
le mensonge. Cest exactement ce qu’il a fait avec Adam
et Eve lorsqu’il les a empéchés de continuer de croire
a la parole de Dieu. Aujourd’hui, le diable opere de la
méme maniére, il peut aussi bloquer la foi et empécher
la guérison en mettant certaines semences. Donc, le
diable place les gens dans des contextes ou il les
manipule pour qu’ils puissent étre blessés facilement
et avoir du mal a atteindre la guérison.
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“Tire mon ame
de sa prison afin
que je célebre
ton nom,,

® Comment peut-on recevoir la guérison de 'ame?

Premiérement, au travers de la parole de Dieu. La Bible
dit dans le Psaume 107:6 «Dans leur détresse, ils
crierent a ’Eternel, et 1l les délivra de leurs angoisses ».
Dexpression: «crierent a I’Eternel », ¢’est 'image de
la priere, et le reste du verset nous montre que Dieu
a exaucé leur priere. Il faut mentionner que quand
les problemes de I’ame s’amplifient, esprit s’éteint.
Voila pourquoi, si la mort a été spirituelle, la vie doit
venir d’une maniére spirituelle. A une mort spirituelle,
on ne répond ni par la science, ni par la religion, mais
on répond par la vie. Jésus qui est la parole vivante
de Dieu dit dans Jean 17:17 «Sanctifie-les par ta
vérité: ta parole est la vérité ». Dong, la parole a la
vie cachée en elle. C’est une semence. De la méme
maniere, il y a tout un arbre caché dans le grain de
mais ou le grain de blé. Si on ne séme pas ce grain et
si on ne I’arrose pas, on ne verra jamais notre arbre.
Idem pour un bébé, il y a un médecin ou un pasteur
caché dans un bébé. Mais il
faut lui donner le temps de
croitre pour voir un jour le
médecin ou le pasteur. Il en
est de méme pour la parole
de Dieu. Etant une semence,
elle doit étre d’abord semée en
nous, et avec le temps, on en
récoltera les fruits. Deuxiéme-
ment, I’Esprit de Dieu vient
libérer la vie cachée dans la
parole. Il y a la vie cachée
dans la parole de Dieu et C’est
I’Esprit de Dieu qui vient ar-
roser cette parole. La Bible dit
dans Jean 7:37 «Si quelqu’un
a soif, qu’il vienne a moi, et qu’il boive. Celui qui
croit en moi, des fleuves d’eau vive couleront de son
sein ». Troisiemement, la foi. Il faut croire que Jésus
est venu pour guérir les caeurs brisés. Jésus a dit dans
Luc 4:21 que la prophétie d’Esaie 61 est accom-
plie aujourd’hui. Il a dit: « L’Esprit du Seigneur est
sur moi, il m’a envoyé pour guérir ceux qui ont le
cceur brisé ». 1l faut donc croire en son ministére de
guérison. Quatriemement, la priére. Dans la Bible,
on trouve de nombreux passages ou les gens prient
pour la guérison de leur ame. Dans le Psaume 142:7,
David dit : « Tire mon dme de sa prison afin que je
célebre ton nom ». David a dit aussi dans le Psaume
23:3: « Il restaure mon ame ».

Propos recueillis par Marianne et Mirande TAWFIK
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Sortir des blessures intérieures

LA VIOLENCE
PHYSIQUE:

UNE PRISON DANS
' E COEUR DONT
L FAUT SE LIBERER

La violence physique est une forme d’abus qui laisse des
blessures intérieures profondes et généerent une perte de
confiance en soi, un sentiment d’insécurité et de peur.
Nous avons traité de la blessure des abus sexuels dans
le numéro précédent, et nous allons aborder dans cet article
une autre forme de violence physique telle que les coups,
les gifles, et toutes sortes de punitions corporelles.
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Qu'est-ce que
la violence
physique?

Une plaie qui pourrait parfois
nous affecter tout au long de
notre vie: la violence corporelle est
destructrice et humiliante. Ces
séquelles et blessures émotionnelles
de l'enfance qui sont gardées a
I'dge adulte affectent la personne
et son entourage, et peuvent
générer des époux et épouses
auteurs de violences. Il s’agit de
[utilisation de la force et du pou-
voir pour contraindre et dominer.
Elle survient lorsqu’une personne
en position deconfiance oud’auto-
rité frappe un enfant ou un jeune
dans le but de le discipliner ou
de I’éduquer.

Frapper (a la main ou avec un
objet), battre, donner des coups de
pied, de poing, et les autres puni-
tions corporelles, comme secouer,
gifler, taper ou pincer, peuvent
avoir des effets négatifs sur le
développement psychologique et
social d’un enfant. Or, pour bien
se développer, ’enfant a besoin de
vivre avec un sentiment de sécu-
rité physique et psychologique.
Et c’est d’abord aupres de ses
parents qu’il trouve ce sentiment
de sécurité.

Comment
discipliner
I'enfant selon
la Bible?

Selon la Bible, une discipline corpo-
relle appropriée et retenue est une
bonne chose pour I’enfant et
contribue a sa bonne éducation.
Afin de corriger les enfants comme
il se doit en application des prin-



cipes bibliques, les parents doivent se familiariser avec ce que les Ecritures
. . . . «T> < <

disent a ce propos. Le livre des Proverbes contient beaucoup de paroles de L Ob]ectlf de

sagesse portant sur I’éducation des enfants, tels que:

la discipline est

«Le bdton et le reproche procurent la sagesse, tandis que Ienfant livré

a lui-méme fait honte a sa mere.» Proverbes 29:15 de Corriger et de

« Celui qui ménage sa verge hait son fils, mais celui qui I'aime cherche
a le corriger.» Proverbes 13:24

montrer le droit

«La folie est attachée au coeur de 'enfant; la verge de la correction Chemln £3)
Iéloignera de lui. » Proverbes 22:15

« N’épargne pas la correction a 'enfant; si tu le frappes
de la verge, il ne mourra point. En le frappant de la verge,

tu délivres son dme du séjour des morts »
Proverbes 23:13-14

Ces versets soulignent les conséquences de I’ab-
sence de discipline chez un enfant: ses parents
auront honte de lui. Bien sir, la discipline doit
avoir pour fin le bien de ’enfant et ne doit jamais
servir d’excuse a ’abus ou a la maltraitance, ni
étre pratiquée pour soulager sa propre colére
ou frustration.

Dobjectif de la discipline est de corriger et

de montrer le droit chemin. La Bible dit dans
Hébreux 12:11: « Il est vrai que tout chatiment
semble d’abord un sujet de tristesse, et non de
joie; mais il produit plus tard pour ceux qui ont été
ainsi exercés un fruit paisible de justice.» La correction

de Dieu est pleine d’amour et il devrait en aller de méme de
celle des parents envers leurs enfants. Les chatiments corporels ne
doivent jamais provoquer de blessures ou de douleurs physiques durables
et doivent toujours étre suivis d’une consolation, pour rassurer ’enfant
de ’amour qui lui est porté. C’est le meilleur moment pour apprendre a “Les chdtiments
I’enfant que Dieu nous discipline parce qu’il nous aime et qu’en tant que
parents, nous faisons de méme avec eux.

corporels ne doivent

D’autres formes de discipline, comme les privations peuvent étre utiles iamai S provoquer
si les parents constatent que leurs enfants ne réagissent pas a la discipline
physique. En effet, les privations de sortie ou d’autre chose seront peut- de blessures ou de
étre plus efficaces pour les encourager a changer. Dans ce cas, les parents
doivent évidemment employer les méthodes qui donnent les meilleurs dOMleurs physiques
résultats. S’il est clair que la Bible encourage les chatiments corporels,

le plus important n’est pas la méthode employée mais I’objectif, qui est df/ﬂ’ables et dOivent

de former le caractére de I’enfant.

toujours étre suivis
Comment sortir de ces blessures ? d’une consolation,,

A celui ou a celle qui a subi ce genre de violences : nous sommes conscients
de vos souffrances, et du sentiment d’humiliation que vous éprouvez au
plus profond de vous. Vous souffrez peut-étre de dépression, d’anxiété,
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de peur, d'auto-dévaluation, ou de retrait social, avec un
grave sentiment d’angoisse. Vous vous étes peut-étre
réfugié dans la cigarette, I’alcool, le sexe, la drogue
pour apaiser vos souffrances. Mais sachez bien qu’il
existe une autre solution pour vous en sortir.

Sachez bien que vous n’étes pas responsables des
blessures que vous avez subies. En ce sens, vous étes
des victimes. Cependant, vous étes responsables de
la facon dont vous allez gérer cette situation. Parfois
nous ne prenons pas les bons chemins pour guérir des
blessures intérieures. A la place, nous édifions des forte-
resses de faux raisonnements, de pensées et attitudes
négatives qui vont s’installer et détruire notre dme:
sentiment de rejet et d’abandon, mauvaise image de soi
ou des autres, peurs, refus de pardonner...

Il vous appartient d’emprunter les bonnes voies pour
vous relever et guérir de vos blessures. Mais trouver
le chemin de la guérison, quand de mauvaises pensées
vous envahissent, ne peut se faire qu’au travers de
deux étapes: une profonde relation avec Dieu et I’aide
du Corps de Christ qui est ’Eglise.

Premierement: Une vraie
communion avec Dieu

Parce que ’amour guérit les blessures, ¢’est le moment
de venir vers Dieu, le médecin de notre ame. Il est
Celui qui vous aidera a panser vos plaies intérieures,
qui vous aime parfaitement, qui vous connait mieux
que vous-mémes et qui sait ce qui est bon pour vous,
Celui qui vous donnera la force de surmonter cette
souffrance et de finir avec les ombres du passé car nous
ne devons pas continuer a nous charger des maux de
notre ame. La Bible dit que Dieu nous console dans
toutes nos afflictions (2 Corinthiens 1:4). Pour ceux
ou celles qui éprouvent un sentiment d’humiliation
di a des violences physiques, Dieu est la au cceur
de vos souffrances et Il les porte. « L’Eternel est
pres de tous ceux qui 'invoquent, de tous ceux qui
Iinvoquent avec sincérité; il accomplit les désirs de
ceux qui le craignent, Il entend leur cri et 1l les sauve »
(Psaume 145:18-19).

Chers fréeres et sceurs, si avez été victimes de ce genre
de violence, Jésus attend que vous veniez a lui pour
étre libérés de ce lourd fardeau de culpabilité, de
souffrance et de condamnation.

Si vous vous sentez humiliés ou sans valeur a cause d’un
passé douloureux, nous vous invitons a expérimenter
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“Le Corps de Christ
est la pour vous apporter
Iaide dont vous avez
besoin. Nous ne sommes

pas faits pour vivre seuls. ,,



“Dieu veut
en Jésus-Christ renverser
toutes les forteresses qui

sont dans votre ame .,

“Nous vous
invitons a expérimenter
une relation personnelle

avec Dieu car c’est Lui seul

qui peut vous relever par

sa grdce toute puissante,,
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une relation personnelle avec Dieu car c’est Lui seul
qui peut vous relever par sa grace toute puissante.
Au fond de ce puits de souffrance, vous pourrez alors
trouver la guérison et la délivrance.

Remettez le controle de vos pensées et donnez vos
mauvais souvenirs a Jésus-Christ... Fréres et sceurs
qui souffrez de cette blessure, remettez vos pensées
troublantes a Jésus. Dieu veut en Jésus-Christ renverser
toutes les forteresses qui sont dans votre ame et tous
les raisonnements qui y viennent. « Il guérit ceux qui
ont le cceur brisé et il panse leurs blessures » (Psaumes
147:2-3). 1l désire que tous ses enfants soient libres
de toutes les souffrances et blessures du passé pour
avancer sur le chemin de leur destinée.

Parler avec Dieu au travers de sa Parole écrite...
La parole de Dieu est digne de confiance, nos émotions
ne le sont pas. Seule la Parole de Dieu nous aide a
stabiliser nos émotions. Elle nous aide aussi a ne
plus errer sans but et nous accorde la puissance
pour vaincre ces blessures intérieures. « Car la pa-
role de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante
qu'une épée quelconque a deux tranchants, pénétrante
jusqu’a partager ame et esprit, jointures et moelles;
elle juge les sentiments et les pensées du cceur. »
(Hébreux 4:12)

Deuxiémement:
Demander l'aide de I'Eglise

Demandez ensuite I’aide du Corps de Christ qui est
I’Eglise. Celle-ci sont Ses mains, Ses oreilles, Son cceur.
En priant pour vous, ils engagent I’action de Dieu qui
est vivant et agissant: « La ou deux ou trois sont
assemblés en mon nom, je suis au milieu d’eux »
(Matthieu 18:20).

Avoir un peére spirituel, des fréres et des sceurs dans le
Corps de Christ qui nous aiment et qui nous écoutent
est une grace, car ¢’est Pamour qui guérit les blessures
intérieures. Méme si ce ne sont pas des membres de
la famille ou des amis, le Corps de Christ est la pour
vous apporter Iaide dont vous avez besoin. Nous ne
sommes pas faits pour vivre seuls. Nous avons besoin
les uns des autres.

En Christ, il y a toujours de ’espérance pour toute
ame blessée.

Marianne TAWFIK
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Religion...

Ecrasée sous le poids du légalisme, Marianne, d’origine égyptienne revient sur cette sombre
période de savie ou elle se noyait dans un esprit religieux qui la tenait enchainée jusqu’au moment
ou elle a rencontré la vérité et la liberté en Christ. Témoignage d'une légaliste délivrée de I'esclavage
des regles et des obligations religieuses.
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Le chemin vers la liberté était tellement difficile pour Marianne, issue d’un milieu familial religieux. Elle faisait
partie d’une institution religieuse chrétienne en Egypte qui respecte scrupuleusement la lettre de la loi et impose
un certain nombre de rituels que les fidéles doivent accomplir pour plaire a Dieu. A cette époque, Marianne
animée d’un esprit religieux n’a d’autre but dans la vie que de devenir une personne parfaite en suivant a la lettre
une liste d’interdits et d’obligations. Cela est d’autant plus vrai qu’elle cherche désespérément a plaire a Dieu.
Elle tire sa satisfaction dans le succés de I’acquisition des victoires que lui procure sa droiture sévérement exercée.
Elle ne connait pas Dieu, mais elle connait plus de choses sur Dieu. Sa zone de confort se situe dans la justice
propre que lui procurent ses acquis. « Je me contentais d’aller a I'Eglise le dimanche avec mes parents. | assistais
a la messe, je retenais par cceur les chants religieux, et appliquais a la lettre toutes les lois qui m’étaient impo-
sées par les prétres. ['accomplissais ces régles comme un devoir religieux pour mériter la faveur de Dieu. »
raconte Marianne.
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Cette forme religieuse a enchainé Marianne dans un systéme de regles
strictes sans que son cceur ne soit réellement en communion avec Dieu.
Cela a fait d’elle une personne qui s’intéresse au comportement extérieur
plutdt qu’a un changement intérieur. « J’étais une personne tres religieuse
et une excellente pharisienne. Je paraissais juste et spirituelle sans que
mon cceeur ne soit réellement engagé avec Dieu. Je placais les regles et les
lois au-dessus de Dieu pour tirer une satisfaction personnelle. Je désirais
meériter la faveur de Dieu plutét que de jouir de sa grace » ajoute-t-elle.
La vie chrétienne est vécue pour Marianne, comme une compétition.
Cet esprit religieux a fait d’elle une personne disciplinée, qui est réglée
comme une horloge dans sa piété. « La priere, le jeiine, la dime, les
offrandes, ainsi que la pratique des bonnes ceuvres étaient accomplies
comme un devoir religieux. Et le jour out je faillissais, j’étais alors envahie
par un sentiment d’échec, et j’avais 'impression d'avoir été abandonnée
par Dieu. J’étais le genre de croyante qui non seulement s’ imposait toutes
sortes de regles, mais qui disait également aux autres comment s’habiller,
quoi manger... Toute la panoplie du bon chrétien » confie Marianne.

Résultat: elle n’arrive pas a recevoir 'amour de Dieu car elle se fixe
des conditions a ’acceptation et a ’'amour de Dieu. Donc, au lieu de
s’épanouir dans sa vie chrétienne, Marianne devient amer et pessimiste,
sa relation avec Dieu étant dépourvue d’amour, de chaleur ou encore
de spontanéité. Le drame dans tout ¢a c’est qu’elle n’a aucune assurance,
aucune sécurité dans son cceur. Elle est toujours a se dire « qu’il faut » ou
«qu’il ne faut pas ». Ce qui la conduit bien souvent a mener un double jeu.
Elle laisse a penser qu’elle méne une vie de sainteté, mais elle est en réalité
esclave des regles et des obligations qu’elle s’impose.

Une soif de connaitre le vrai Dieu

Découragements, peur du lendemain, vide intérieur, et vie sans but, Marianne se sent comme perdue dans un
désert sans fin. Elle se sent triste, sans identité, sans réellement connaitre les raisons de ce mal-étre. Elle eut alors
le méme cri de David lorsqu'il était dans le désert de Juda: « O Dieu! Je te cherche ; Mon dme a soif de toi, mon
corps soupire apres toi, dans une terre aride, desséchée, sans eau » (Psaume 63:2).

Sortir de la captivité

Un jour, Marianne est tombée sur une émission diffusée pour les chrétiens du Moyen-Orient. C’était un pasteur
évangélique égyptien qui présentait un enseignement sur ’amour de Dieu. « Ce pasteur parlait d’un Dieu Amour
qui ne nous demande pas de faire quelque chose pour lui plaire. 1l a présenté dans son enseignement des
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versets bibliques qui prouvent cette idée et cela m’a
bouleversée. A mes yeux, Dieu était un dictateur qui
punit 'homme s’il transgresse les regles et les lois.
Jai découvert au travers de cet enseignement que
j’étais plongée dans le légalisme dans toute sa laideur
et que je devais me sortir de la. » raconte Marianne
en ajoutant qu’elle avait alors commencé a découvrir
Porigine de ce sentiment de mal-étre et de perdition
dont elle souffrait. Elle avait bien saisi que ’homme
aspire a connaitre Dieu simplement parce qu’il
s’agit d’un besoin profond de sa nature, d’un besoin
constitutif de son étre. La Bible nous révele que nous
avons été créés pour connaitre notre Créateur, pour
jouir de sa présence, de sa divine compagnie a chaque
instant de notre existence.

Marianne a décidé d’abandonner son église et de
fréquenter P’église du pasteur évangélique. La-bas, elle a
rencontré le vrai Dieu qu’elle cherchait. Elle a commen-
cé a suivre les études bibliques
et a assister aux réunions de
priére. «J’ai découvert que
j’étais victime de la séduction
dulégalismereligieux et que la
vie chrétienne ne consiste pas
a appliquer des regles exté-
rieures, mais que c’est avant
tout une relation intérieure
avec Dieu par Jésus-Christ.
J’ai commencé a avoir une
communion avec Dieu car les
lois et les regles ne peuvent
jamais remplacer une relation
avec notre Créateur et que la
compétition et la performance
ne peuvent pas remplacer la
passion pour Dieu.» confie-
t-elle. Une paix et une joie
indicibles ont commencé a
envahir le cceur de Marianne

-
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“la vie chrétienne
ne consiste pas
a appliquer des

regles extérieures,
mais c’est avant

tout une relation
intérieure avec

Dieu,,

qui commenga a avoir une vie
de priére. « Un jour dans ma
chambre, je suppliais Dieu de
se révéler a moi. J’ai été peu
a peu remplie d’'un profond
désir de parler avec lui, alors
qu’auparavant, je récitais des
prieres comme un perroquet.
Jai commencé a lire et a relire
la Bible. Les textes bibliques
ont purifié et ont libéré mes
pensées de lesprit religieux
qui me dominait. L'un des
versets bibliques qui m’avait
vraiment touchée était dans
Jean 1:17: « La loi a été don-
née a travers Moise, mais la
grdce et la vérité sont venues
par Jésus-Christ ».

Un nouveau départ

Une vie nouvelle commence alors pour Marianne.
Avant, elle était dans la religion, aujourd'hui, elle est
avec Jésus qui l'aime. Hier, ce vide! Aujourd'hui, Sa
présence en elle la comble et la rassure. «J'ai pris
l'engagement d’entrer en communion avec Jésus.
A aucun moment, je ne regrette cette intimité avec
mon Seigneur, ni les changements qu'une telle relation

Photo from Unsplash



a impliqués. Son amour pour moi est quotidien et il
dépasse tout ce que j'aurais pu imaginer. Je vis avec
Jésus les bons et les mauvais moments de mon exis-
tence. Il est tous les jours avec moi », assure Marianne
avec joie.

A présent, Marianne voudrait s’adresser a tous ceux et
celles qui la lisent et qui sont enchainés par un esprit
religieux: «sachez chers amis que Dieu n’attend pas
que vous soyez bons et que vous fassiez continuelle-
ment ce qui est juste. Sachez que ce n’est pas du tout ce
qu’ll vous demande. 1l vous connait plus que vous ne
vous connaissez vous-mémes. Il sait que vous ne serez
pas capables de toujours bien vous comporter. Il sait
que votre seule bonté provient de sa vie en vous ». Dieu
nous aime et nous accepte tel que nous sommes.
Il veut que notre amour pour lui nous pousse a faire
ce qui est juste. 1l veut que nous apprenions a apprécier
le temps que nous passons avec lui. Il veut que nous
Lui donnions notre cceur et non pas chercher a lui
plaire par accomplissement de lois et de regles »
assure-t-elle.

Marianne voudrait terminer son témoignage en
mettant Paccent sur une vérité qui I’a libérée de cet
esprit religieux: La Loi n’a pas été donnée comme
un moyen de salut. Son but était de révéler aux
hommes leur péché et leur besoin d’un Sauveur afin
de les conduire a Dieu, pour qu’ils obtiennent son
salut par grace «Sachant que ce n’est pas par les
ceuvres de la loi que I’homme est justifié, mais par
la foi en Jésus-Christ... parce que nulle chair ne sera
justifice par les ceuvres de la loi.» (Galates 2:16).
Par conséquent, celui qui croit en Jésus n’est plus
sous la Loi; il est sous la Grace. « Car le péché n’aura
point de pouvoir sur vous, puisque vous étes, non sous
la loi mais sous la grace.» (Romains 6:14). « Par la
mort du Christ sur la croix, je suis par la foi déliée
de cette dette et la Loi perd de son pouvoir sur moi.
Alléluia», conclut Marianne.

Mirande TAWFIK

PORTRAIT @

Marianne
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LA BIBLE EN 1 AN

par ordre chronologique

" Que ce livre de la loi ne s'éloigne point de ta bouche; médite-le jour et
nuit, pour agir fidelement selon tout ce qui y est écrit; car c'est alors que

tu auras du succes dans tes entreprises, c'est alors que tu réussiras.

Josué 1:8

Dans cette nouvelle rubrique, nous souhaitons vous
apporter quelques outils pratiques qui pourront
vous aider dans votre quotidien d'enfant de Dieu.

Les textes bibliques ne sont pas un simple ensemble
d’écrits, mais il s’agit de la pensée de Dieu pour
Son peuple. En effet, dans 2 Timothée 3:16, il
est écrit: «Toute écriture est inspirée de Dieu, et
utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger,
pour instruire dans la justice, afin que I'homme
de Dieu soitaccomplietpropre a toute bonne oeuvre ».
La lecture et la méditation de la parole de Dieu sont
donc essentielles pour la croissance spirituelle du
chrétien. Nous vous proposons ce plan de lecture
biblique annuel et chronologique qui vous permettra
notamment, sur une année, de saisir 'ordre temporel
dans lequel chaque événement de la Bible s’est
déroulé, vous apportant ainsi une compréhension
plus approfondie des Saintes Ecritures.

Bonne lecture!

O o1-6n1-3 O 09-Jb21-23
O o02-6n47 O 10-Jb24-28
O 03-6n811 O 11-Jb29-31
O o04-up15 O 12-Jp32-34
O 05-Ub69 O 13- Jb3537
O 06-Jb10-13 O 14-Jb38-39
O 07-Jb 1416 O 15-Jb40-42
O 08-Jb17-20 O 16-6n12-15
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17-Gn 16-18

18- Gn 19-21

19- Gn 22-24

20- Gn 25-26

21- Gn 27-29

22- Gn 30-31

23- Gn 32-34

24- Gn 35-37

25- Gn 38-40

26- Gn 41-42

27- Gn 43-45

28- Gn 46-47

29- Gn 48-50

30- Ex1-3

31-Ex 4-6

32- Ex 79

33-Ex10-12

34- Ex 13-15

35-Ex 16-18

36- Ex 19-21

37- Ex 22-24

38- Ex 25-27

39- Ex 28-29

40- Ex 30-32

41- Ex 33-35

42- Ex 36-38
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43- Ex 39-40
44- v 1-4
45- v 5-7
46- Lv8-10
47- v 11-13
48- Lv 14-15
49- v 16-18
50- Lv 19-21
51- Lv 2223
52- Lv 2425
53- Lv 26-27
54- Nb 1-2
55- Nb 3-4
56- Nb 5-6
57-Nb 7

58- Nb 8-10
59- Nb 11-13
60- Nb 14-15, Ps 90
61- Nb 16-17
62- Nb 18-20
63- Nb 21-22
64- Nb 23-25
65- Nb 26-27
66- Nb 28-30
67- Nb 31-32

68- Nb 33-34
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69- Nb 35-36
70- Dt 1-2
71- Dt 3-4
72- Dt 57
73- Dt 8-10
74- Dt 11-13
75- Dt 14-16
76- Dt 17-20
77- Dt 21-23
78- Dt 24-27
79- Dt 28-29
80- Dt 30-31
81- Dt 32-34, Ps 91
82- Js 1-4
83- Js 58
84- Js 9-11
85- Js 12-15
86- Js 16-18
87- Js 19-21
88- Js 22-24
89- Jg 1-2
90- Jg 3-5
91- Jg 6-7
92- Jg 8-9
93- Jg 10-12
94- Jg 13-15
95- Jg 16-18
96- Jg 19-21
97- Rt 1-4
98- 1S 1-3
99- 1S 4-8
100- 1S 9-12
101- 1S 13-14
102- 1S 15-17

103- Ps 11,
1S 18-20, Ps 59

104- 1S 21-24

105- Ps 7, Ps 27,
Ps 31, Ps 34, Ps 52

106- Ps 56,
Ps 120, Ps 140-142

107- 1S 25-27

OO0 OO0 O

OO0 OO0OO0OO0O OO0

108- Ps 17, Ps 35,
Ps, 54, Ps 63

109- Ps 18, 1S 28-31

110- Ps 121, Ps 123-125,

Ps 128-130
111-2S 1-4

112- Ps 6, Ps 8-10,
Ps 14, Ps 16,
Ps 19, Ps 21

113-1Ch 1-2

114- Ps 43-45, Ps 49,
Ps 84-85, Ps 87

115- 1Ch 3-5
116- Ps 73, Ps 77-78
117-1Ch 6

118- Ps 81,
Ps 88, Ps 92-93

119- 1Ch 7-10
120- Ps 102-104

121- 28 5:1-10,
1Ch 11-12

122- Ps 133
123- Ps 106-107

124- 2S 5:11-6:23,
1Ch 13-16

125- Ps 1-2,
Ps 15, Ps 22-24,
Ps 47, Ps 68

126- Ps 89, Ps 96,
Ps 100, Ps 101,
Ps 105, Ps 132

127-2S7,1Ch 17

128- Ps 25, Ps 29,
Ps 33, Ps 36, Ps 39

129- 25 8-9,1Ch 18

130- Ps 50, Ps 53,
Ps 60, Ps 75

131-2S 10,
1Ch 19, Ps 20

132- Ps 65-67,
Ps 69-70

133-2511-12,1Ch 20

134- Ps 32,
Ps 51, Ps 86, Ps 122

135-2S13-15

136- Ps 3-4,
Ps 12-13, Ps 28, Ps 55

137-2S16-18

138- Ps 26, Ps 40,
Ps 58, Ps 61-62, Ps 64

139- 25 19-21

140- Ps 5, Ps 38,
Ps 41-42

141- 2S 22-23, Ps 57
142- Ps 95, Ps 97-99

143- 1Ch 21-22,
28 24,Ps 30

144- Ps 108-110
145- 1Ch 23-25

146- Ps 131,
Ps 138-139,
Ps 143-145

147- 1Ch 26-29,
Ps 127

148-Ps 111-118

149- 1R 1-2, Ps 37,
Ps71,Ps 94

150- Ps 119:1-88

151-2Ch 1,
TR 3-4,Ps 72

152- Ps 119:89-176
153- Ct 1-8

154- Pr 1-3

155- Pr 4-6

156- Pr 7-9

157- Pr10-12

158- Pr13-15

159- Pr16-18

160- Pr 19-21

161- Pr22-24

162- 2Ch 2-3, 1R 56
163-2Ch 4, 1R 7
164- 2Ch 5,1R 8
165- 2Ch 6-7, Ps 136

166- Ps 134,
Ps 146-150

167-2Ch 8,1R9
168- Pr 25-26
169- Pr 27-29
170- Ec 1-6

171- Ec 7-12

172- 2Ch 9, 1R 10-11
173- Pr30-31

174- 1R 12-14

175- 2Ch 10-12

176- 2Ch 13-16,
TR 15:1-24

177- TR 15:25-16:34,
2Ch17

178- 1R 17-19

179- 1R 20-21

180- 2Ch 18, 1R 22
181- 2Ch 19-23

182- Ab 1, Ps 82-83
183- 2R 1-4

184- 2R 5-8

185- 2R 9-11

186- 2R 12-13,2Ch 24
187- 2R 14,2Ch 25
188- Jon 1-4

189- 2R 15, 2Ch 26
190- Es 1-4

191- Es 5-8

192- Am 1-5

193- Am 6-9

194- Es 9-12, 2Ch 27
195- Mi 1-7

196- 2R 16-17,2Ch 28
197- Es 13-17

198- Es 18-22

199- Es 23-27

200- 2R 18:1-8,
2Ch 29-31, Ps 48

201- Os 1-7

202- Os 8-14

203- Es 28-30

204- Es 31-34

205- Es 35-36

206- Es 37-39,Ps 76
207- Es 40-43

208- Es 44-48

209- 2R 18:9-19:37,
Ps 46, Ps 80, Ps 135

210- Es 49-53
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211- Es 54-58
212- Es 59-63
213- Es 64-66
214- 2R 20-21
215- 2Ch 32-33
216- Na 1-3

217- 2R 22-23,
2Ch 34-35

218- So 1-3
219-Jr 1-3
220- Jr 4-6
221-Jr7-9
222- Jr10-13
223- Jr 1417
224- Jr 18-22
225- Jr 23-25
226- Jr 26-29
227- Jr 30-31
228- Jr32-34
229- Jr 35-37

230- Jr 38-40,
Ps 74,Ps 79

231- 2R 24-25,2Ch 36
232-Ha 1-3

233- Jr 41-45
234- Jr 46-48
235- Jr 49-50
236- Jr 51-52
237-Lm 1:1-3:36
238- Lm 3:37-5:37
239-Ez1-4

240- Ez 5-8
241-Ez9-12
242-Ez13-15
243-Ez 16-17
244-Ez18-19
245- Ez 20-21
246- Ez 22-23
247- Ez 24-27
248- Ez 28-31
249-Ez 32-34

250- Ez 35-37
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251- Ez 38-39

252- Ez 40-41

253- Ez 42-43

254- Ez 44-45

255- Ez 46-48

256- JI 1-3

257-Dn 1-3

258- Dn 4-6

259- Dn 7-9

260- Dn 10-12

261- Esd 1-3

262- Esd 4-6, Ps 137
263- Ag 1-2

264- Za 1-7

265- Za 8-14

266- Est 1-5

267- Est 6-10

268- Esd 7-10

269- Ne 1-5

270- Ne 6-7

271- Ne 8-10

272- Ne 11-13, Ps 126
273- Ml 1-4
274-Lc1,Jn 1:1-14
275- Mt 1, Lc 2:1-38
276- Mt 2, Lc 2:39-52
277-Mc1,Lc 3, Mt 3

278- Jn 1:15-51,
Mt 4, Lc 4-5

279- Jn 2-4
280- Mc 2
281-Jn 5

282- Mc 3, Lc 6,
Mt 12:1-21

283- Mt 5-7
284- Lc7,Mt 8:1-13
285- Mt 11

286- Lc 11,
Mt 12:22-50

287-Lc 8, Mt 13

288- Mc 4-5,
Mt 8:14-34

289- Mt 9-10

OO0 OO0OO0OO O OOoO0O O

290- Mc 6,
Lc 9:1-17, Mt 14

291-Jn 6
292- Mc 7, Mt 15

293- Mc 8, Lc 9:18-27,
Mt 16

294- Mc 9, Lc 9:28-62,
Mt 17

295- Mt 18
296- Jn 7-8
297- Jn 9:1-10:21

298- Jn 10:22-42,
Lc 10

299-Lc 12-13

300- Lc 14-15

301- Lc 16:1-17:10
302- Jn 11

303-Lc 17:11-18:14
304- Mc 10, Mt 19
305- Mt 20-21

306- Lc 18:15-19:48
307-Mc 11,Jn 12
308- Mc 12, Mt 22
309- Lc 20-21, Mt 23
310- Mc 13

311- Mt 24

312- Mt 25

313- Mc 14, Mt 26
314-Jn13,Lc 22
315-Jn 1417

316- Mc 15, Mt 27
317-Jn 18-19, Lc 23
318- Mc 16, Mt 28
319- Jn 20-21, Lc 24
320- Ac 1-3

321- Ac 4-6

322- Ac7-8

323- Ac9-10

324- Ac 11-12

325- Ac 13-14

326- Jc 1-5
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327- Ac 15-16

328- Ga 1-3

329- Ga 4-6

330- Ac 17:1-18:18
331-1Th 1-5,2Th 1-3
332- Ac 18:19-19:41
333-1Co 14
334-1Co 5-8
335-1Co0 9-11

336- 1Co 12-14
337-1Co 15-16
338-2Co 14
339-2Co 59

340- 2Co 10-13
341- Rm 1-3, Ac 20:1-3
342- Rm 4-7

343- Rm 8-10
344-Rm 11-13
345- Rm 14-16
346- Ac 20:4-23:35
347- Ac 24-26

348- Ac 27-28

349- Phm 1, Col 1-4
350- Ep 1-6
351-Ph1-4
352-1Tm 1-6
353-Tt1-3

354- 1P 1-5

355- He 1-6

356- He 7-10
357-He 11-13
358-2Tm 1-4

359- Jud 1,2P 1-3
360- 1Jn 1-5
361-2Jn1,3Jn1
362- Ap 1-5

363- Ap 6-11

364- Ap 12-18

365- Ap 19-22

Source : www.lueur.org



01. Dans quelle grande ville les disciples furent
appelés pour la premiére fois "chrétiens"?

O Rome

() Jérusalem

O Samarie

() Antioche

02. Que veut dire "Yom Kippour"?

() Jourdela
délivrance

() Jourdu
grand pardon

() Journée sainte () Jour de festin

03. Qui a dit: "Christ est ma vie et la mort
m'est un gain"?

O Pierre
O Jean

O Paul

O Jacques

04. Qu'est-ce que le Pentateuque?

O Les livres O Les 5 premiers
des prophétes livres de la Bible

() Lelivrede () Les4livres
I'Apocalypse des Evangiles

05. Qui a tué Jézabel ?
() Elie
() Jéhu

() Elisée

() Gédéon

06. Ou habitaient Lazare, Marthe et Marie?

() Béthanie () Nazareth

() Antioche () césarée

07. Dans quel évangile est-il mentionné que Jésus
a transformé l'eau en vin?

O Marc
O Luc

(O Matthieu

O Jean

C'est le moment de tester
ses connaissances bibliques. A vous de jouer!

08. Que mirent les soldats dans la main
de Jésus pour se moquer de lui?

() Unsceptre () Unbaton
() Unroseau () Une épée

09. Qui était la mére de Booz?

() Ruth () Naomi
() Dina () Rahab

10. Quel roi fit alliance avec Achab et partit avec lui
en expédition contre les Syriens?

O Asa

() Josaphat

O Yoram
() Ahazia

11. Quelle plante utilisa Moise pour faire l'aspersion
du sang sur le peuple en vue de leur purification ?

() L'hysope () Lamyrte

() Lolivier () Lecypres

12. Que veut dire Géthsémané?

() Jardin de I'épeuve () Pressoir & huile

() Chambre haute () Lieudu crane

Réponses
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JEU.09- Réunion des cellules de maison

DU 10 AU 31- 21 jours de jelne,
priére et supplications

LE 18 & 25- Cours Harvest
de 11Tha 15h

VEN.31- Grande veillée
de puissance de 23h30 a 5h

SAM 07- Ecole du ministére

SAM 14- Réunion
de la jeunesse de 15h a 17h

SAM 21- Cocktail
de bienvenue de 15h a 17h

LE 27 & 28- Chaine de priere CP24

VEN.01- Gala des couples
SAM.02- Ecole du ministére

DIM.03- Culte spécial avec
I'ap6tre William's Kinde
(2™ culte spécial Famille)

SAM.09- Réunion de la jeunesse
JEU.21- Mariage

SAM.30- Baptémes

DIM.31- Culte spécial Pentecotte

VEN. 03- Veillée de puissance

DU 05 AU 10- Retraite de la jeunesse
VACANCES- Chaine de priere CP24

tous les vendredis
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Programme du 1° semestre

DIM.02- Culte spécial avec
prophéte Exaucé & Reprise
des cours de fondements

MAR.04- Culte spécial
avec le Bishop Tshalo

SAM.08- Réunion de la
Jeunesse de 15h a 17h

SAM.22- Réunion des femmes
et des hommes de 15h a 17h

SAM.29- Baptémes de 14h a 17h

DU 01 AU 03
3 jours de jeline d'Esther

SAM.04- Action évangélique
a Corbeil de 15h a 19h

VEN.10 & DIM.12
Séminaire de Paques

SAM.11- Ecole du ministére

SAM.18- Réunion
de la jeunesse de 15h a 17h

LE 24 & 25
Chaine de priere CP24

DU 19 AU 21
Conférence des femmes

SAM.13- Cocktail de bienvenue
de15ha17h

SAM.20- Féte de la musique:
Concert avec CEP GOSPEL CHOIR

CELLULES
DE MAISON

Tous les Jeudis a partir du mois de Février

Voir adresses et contacts sur le tableau
d'informations a I'église




STUDI@ KEYNE

N 3 -
NS A A
» .z | " \‘5\ ‘K - 1-‘ )

leaplméeamoﬂwmmt@deuamuw /
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VOUS CONVIE A PRENDRE PART A SES REUNIONS HEBDOMADAIRES

Nous expérimentons, par la grace du Saint-Esprit, des moments intenses
de priére, des temps d'adoration prophétique et de proclamations inspirées

LE MARDI

Intercession
de 17h a 18h50

Culte d'enseignement
de 19h a21h

22 rue Honoré Oursel - Porte 22 - 94290 VILLENEUVE-LE-ROI

Culte de Célébration

1¢ culte de 10h a 12h30
Ecole du dimanche pour les
enfants et les ados

2" culte de 13h a 15h

RETROUVEZ-NOUS SUR

OE®W®

LE VENDREDI

Intercession
de 17h a 18h50

Culte de gloire
de 19h a 21h

RER D gare de Villeneuve-Saint-Georges * Le dimanche navette gratuite entre la gare et I'église

www.cep-resurrection.org ¢+ +336 08 05 82 07



